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Quando o designer planeja o espaço em que vai distribuir sua 
composição, procura critérios que resultem num arranjo 
harmonizado agradável, atraente, lógico, confortável e, se 
possível, surpreendente.
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Um projeto mal resolvido pode ser reflexo de uma desarmonia 
na proporção ou na localização dos elementos, em relação a si 
próprios e ao espaço – grandes demais, apertados demais, 
desalinhados e assim por diante.
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A organização harmônica do espaço não aparece somente nas 
páginas diagramadas; ocorre a todo momento, em tudo que 
estamos vendo. A natureza é originária dessa organização 
visual, que está presente na paisagem, na flora, na fauna, no 
próprio corpo humano.
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Existe na natureza, bem como nas obras construídas pelo 
homem, a preferência por uma proporção especial que é sempre 
constante: a proporção de 1:1,618, chamada pelos artistas, 
pintores e escultores, de Seção Áurea ou Divina Proporção.
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Equilíbrio

Aprendendo princípios de design com:

Apresentando:
“Donald no País da Matemágica”
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Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Traçado do retângulo dinâmico



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Pontos focais da Seção Áurea
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Centro geométrico
É estático e excessivamente 
simétrico, apresentando tensões 
dinâmicas limitadas.



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Harmonia e proporção

Centro ótico
Um pouco acima do centro 
geométrico e levemente deslocado 
para a esquerda. É mais dinâmico e 
harmônico que o centro 
geométrico.
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Pesquisas revelam preferências de 
atenção do leitor por áreas 
dominantes no espaço da página. 61%

do tempo de observação são 
dispendidos aqui.

39%
dispendidos aqui.
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Distância, profundidade.
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Espaço, amplidão.
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Estático.
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No equilíbrio visual cada área sugere um certo “peso” visual. 
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Por exemplo, as cores claras parecem mais leves que as cores 
escuras.
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O equilíbrio visual acontece quando o peso de uma ou mais 
coisas está distribuído igualmente ou proporcionalmente no 
espaço, não em uma relação física de pesagem, mas através do 
julgamento visual da parte do observador.
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Equilíbrio
Simetria e Assimetria

SIMETRIA
É uma formulação visual em que cada unidade situada de um 
lado de uma linha central é repetida do outro lado. 
Caracterizada pela lógica e pela simplicidade, mas que pode 
tornar-se estática e enfadonha.



fundamentos da linguagem visual : professor Rafael Hoffmann

Equilíbrio
Simetria e Assimetria

Equilíbrio horizontal Equilíbrio vertical Equilíbrio radial

A simetria pode ser da esquerda para a direita (equilíbrio 
horizontal), de cima para baixo (equilíbrio vertical) ou 
distribuídos ao redor do ponto central (equilíbrio radial). 
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Entretanto, nem sempre a simetria é sinônimo de equilíbrio, 
perfeição, organização e beleza.
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Um projeto simétrico, que possua os mesmos elementos em pelo 
menos dois lados em um eixo comum, é naturalmente estável. 
Entretanto o equilíbrio não precisa ser estático.
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ASSIMETRIA
O equilíbrio também pode ser alcançado através da variação de 
elementos e posições através um equilíbrio por compensação. 
Nesse tipo de organização o equilíbrio é mais complicado, já que 
requer mais cuidados, embora seja mais dinâmico e atrativo.
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Forrest olhando para o espaço vazio ajuda a 
transmitir a imaginação e inocência do 
personagem. Abre espaço também para as 
pessoas que vão ouvir sua história, sejam os 
personagens ou o próprio espectador.
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Equilíbrio
Grid

Grid, malha ou grelha, em design gráfico, é uma estrutura 
geométrica constituída por eixos (comumente horizontais e 
verticais) desenvolvida para auxiliar o alinhamento de 
elementos textuais e gráficos numa composição visual.
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Não é sábio violar as regras até que 
você saiba como segui-las.

T. S. Eliot, dramaturgo e crítico literário.
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